Klasa 6a
Lekcja 15 05 2020r.

Temat : Domowe urzadzenia gospodarstwa domowego — kuchnia wczoraj i dzisiaj-
czesSc 1.

1. Kuchnia jako pomieszczenie to serce domu wokoét, ktorego toczy sie zycie. Ta wlasciwosé
pomieszczenia, nie zawsze osobno wydzielonego z planu domu, pozostaje od wiekéw niezmienna.
Zmienny natomiast jest jej status. Historia kuchni to historia awansu i degradacji na przemian.

2. W sredniowiecznej Polsce w zasadzie trudno wyodrebni¢ osobne pomieszczenie, ktore petnito
wszystkie funkcje dzisiejszej kuchni. W zamkach i klasztorach znajdowaty si¢ komnaty, a nawet
osobne budynki przeznaczane na piekarnie, browary i stodownie.

3. Jesli chodzi o architektur¢ dworkowa to wyrdzniano zazwyczaj dwa pomieszczenia bialg i czarng
izbe. Czarna izba, nazywana rowniez dymng shuzyta do przygotowania positkow. Juz uzyte w nazwie
kolory wskazujg na charakter tak okreslanych przestrzeni. Czern oznaczata stref¢ petng dymu i
osadzajacej si¢ z komina sadzy — tam wtedy mies$cila si¢ kuchnia.

4. W XVIII wieku pomieszczenie zostato zepchnigte do oddzielnego skrzydta lub piwnic 1 oddzielone
od strefy mieszkalnej jako miejsce, ktore jest niehigieniczne. Strefa wykonywania uporczywych i
"brudnych prac". Z tych wzgledow przedstawiciele arystokracji 1 bogatego mieszczanstwa chcieli
ukry¢ kuchni¢ przed wzrokiem gosci 1 domownikow.

5. Natomiast XX wiek przyniost ponowne otwarcie kuchni na salon 1 wlgczenie jej do reprezentacyjnej
strefy kazdego domu. I tak historia tego pomieszczenia zaczyna si¢ od otwartego paleniska, konczy
na w pelni wyposazonej, nowoczesnej kuchni.

6. Podobnie jak samo pomieszczenie kuchni na przestrzeni wiekow ewoluowalo, takze jej wyposazenie
ulegalo zmianom na przestrzeni wiekow

7. Kuchnia nowoczesna to przede wszystkim kuchnia funkcjonalna i dostosowana do potrzeb. Tworzg
ja nie tylko meble, ale i nowoczesne AGD. Najwiecej jest tych, ktore cechuje prostota i minimalizm.
Nowoczesna plyta gazowa czy nowoczesny piekarnik to dzi§ podstawowe wyposazenie wickszos$ci
kuchennych pomieszczen. AGD w zabudowie zamiast sprzgtoéw wolnostojacych to najlepszy sposob
na stworzenie funkcjonalnej kuchni o spdjnym wygladzie. Takie rozwigzanie sprawi, ze
poszczegolne urzadzenia idealnie zostang dopasowane do wngtrza. Nowoczesna zabudowa kuchni i
sprzet AGD taki, jak: lodowka, piekarnik, okap, mikrofalowka, ptyta indukcyjna begdzie optymalnie
dopasowany do calego pomieszczenia.

8. Nowoczesna strefa gotowania - jedna z wazniejszych kuchennych przestrzeni jest strefa gotowania —
to tam powstaje to, co w kuchni najwazniejsze, czyli positki. I nie chodzi wcale o samo jedzenie, ale
to, czym potrafi ono by¢ dla catej rodziny — czynnikiem spajajacym, pozwalajacym si¢ codziennie
spotka¢ po cigzkim dniu pelnym wyzwan, ale i sprawiajacym fizyczng przyjemno$¢. Dlatego tez
strefa gotowania powinna by¢ starannie zaplanowana — elegancka i funkcjonalna zarazem.



10.

Takie cechy bez watpienia posiadaja nowoczesne ptyty indukcyjne, dzigki ktorym tatwiejsze 1
szybsze jest nie tylko samo gotowanie, ale 1 sprzatanie po przyrzadzonym positku. Uzupetnieniem
ptyty grzejnej bedzie zabudowany piekarnik wyposazony w nowoczesne funkcje i1 wygodny w
obstudze wyswietlacz dotykowy. Zadbaj réwniez, by obok strefy gotowania znalazl si¢ spory
kawalek blatu roboczego.

Lodowka na miare XXI wieku - waznym urzadzeniem w kazdej kuchni jest lodowka — ta do
nowoczesnej przestrzeni powinna jednak oferowaé wiecej, niz standardowe modele. Swietnym
wyborem w tym przypadku bedzie zakup lodowki wyposazonej w duzy ekran, potaczonej z
internetem oraz majacej zamontowane kamerki, dzigki ktorym na biezaco masz wglad w zawartos§¢
komoér. Na takiej lodowce mozesz przeglada¢ strony internetowe w poszukiwaniu przepisow,
zostawia¢ multimedialne wiadomosci na drzwiach dla rodziny — nawet jesli jeste§ poza domem —
oraz na biezaco tworzy¢ listy zakupdw, ktdre nastepnie znajdziesz w aplikacji w telefonie.




Uczniowie majacy zaleglosci proszeni o uzupelnienie brakujacych
zadan w terminie do 20 maja 2020r.

Przeslij zadania na e- maila zdzirek@interia.pl

Pozdrawiam Wszystkich
Zdzistaw Mirek
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