
Święte Triduum Paschalne 

Wielki Czwartek, Wielki Piątek,  

Wielka Sobota – Wigilia Paschalna 



Pascha,  

czyli 

„przejście” 

W Starym Testamencie – dotyczyło przejścia Izraelitów 

z niewoli egipskiej do wolności w Ziemi Obiecanej. 

W Nowym Testamencie – dotyczy przejścia 

 z niewoli grzechów do wolności dzieci Bożych. 

 



Wielki  

Czwartek 

Wspominamy ostatnią wieczerzę, ustanowienie Eucharystii 

i kapłaństwa, obmycie uczniom nóg przez Jezusa, 

modlitwę Pana Jezusa w Ogrojcu 

oraz pojmanie Jezusa. 



Rozpoczyna się 

w Wielki Czwartek 

uroczystą Eucharystią. 

Podczas niej możemy być 

świadkami obrzędu 

MANDATUM, gdy kapłan 

umywa i całuje nogi 

dwunastu wiernym. 

Liturgia  

Triduum Paschalnego 



Liturgia 

 Wielkiego Czwartku 

Po hymnie 

Chwała na wysokości Bogu  

milkną organy.  

Ponownie zabrzmią 

 na ten sam hymn  

w czasie liturgii 

 Wigilii Paschalnej  

w Wielką Sobotę. 

Podczas sprawowania 

dalszej liturgii i w Wielki 

Piątek słyszymy  

klekot kołatek. 



Liturgia 

 Wielkiego Czwartku 

Na pamiątkę  

ustanowienia Eucharystii 

Komunia Święta 

 może być udzielona pod 

dwiema postaciami. 

W tym dniu 

nie ma błogosławieństwa 

kończącego Mszę Świętą. 



Liturgia Wielkiego Czwartku 

Na zakończenie liturgii następuje przeniesienie Pana Jezusa 

 do ciemnicy i rozpoczyna się adoracja. 



Wielki 

Piątek 

Ecce Homo   

Oto człowiek 



W ten dzień  

wspominamy 

zbawczą mękę i śmierć  

Pana naszego,  

Jezusa Chrystusa. 

 

Wielki 

Piątek 



Kościół w tym dniu  

nie sprawuje Mszy Świętej. 

Liturgia wielkopiątkowa 

rozpoczyna się w ciszy.  

Wielki 

Piątek 



Części liturgii: 

 odczytanie opisu męki 

Pańskiej, 

 adoracja krzyża 

świętego, 

 modlitwa powszechna, 

 przeniesienie 

Najświętszego 

Sakramentu do grobu 

Pańskiego i adoracja.  

Liturgia  

Wielkiego Piątku 



Adoracja Pana Jezusa w grobie zwyczajowo trwa całą noc. 

Liturgia Wielkiego Piątku 



Wielka Sobota 

Przez cały dzień trwa 

adoracja Pana Jezusa 

w Najświętszym 

Sakramencie. 

 

„Przed Najświętszym 

Sakramentem upadajmy 

wszyscy wraz, 

niech przed Nowym 

Testamentem starych praw 

ustąpi czas”.  

 



W kościołach odbywa się 

święcenie pokarmów na 

stół wielkanocny. 

 

Nie powinno zabraknąć  

w koszyku: jaj, soli,  

wędliny i chleba. 

Wielka Sobota 



Szczytem Triduum 

Paschalnego jest Wigilia 

Paschalna. 

To najstarsza celebracja 

wielkanocna. 

Narodziła się jako  

czuwanie nocne przed 

zmartwychwstaniem  

Pana Jezusa i jest nazywana 

„matką wszystkich wigilii”. 

Wielka Sobota 

Wigilia Paschalna 



Rozpoczynamy liturgią światła, 

gdy zapada mrok.  

Od poświęconego ognia zostaje 

zapalony paschał, który symbolizuje 

Jezusa Zmartwychwstałego.  

Wielka Sobota. 

Liturgia  

Wigilii Paschalnej 



W uroczystej procesji 

PASCHAŁ wnosimy do 

świątyni przy śpiewie 

„Światło Chrystusa – Bogu 

niech będą dzięki”. 

Po okadzeniu paschału 

następuje uroczyste 

odśpiewanie orędzia 

paschalnego – Exsultetu. 

Wielka Sobota. 

Liturgia Wigilii Paschalnej 



Liturgia słowa jest wyjątkowa. 

Siedem czytań ze Starego 

 i dwa z Nowego Testamentu są 

przeplatane psalmami. 

Wszystkie czytania ukazują 

wielkie dzieła Boga. 

Uroczyście śpiewamy hymn: 

Chwała na wysokości Bogu. 

Słuchamy fragmentu Ewangelii 

 mówiącego o zmartwychwstaniu 

Chrystusa.  

 

Wielka Sobota. 

Liturgia Wigilii Paschalnej 



Liturgia chrzcielna umożliwia nam 

odnowienie przymierza z Bogiem 

zawartego podczas chrztu. 

Wzywamy wstawiennictwa 

 świętych. Kapłan błogosławi  

wodę, którą następnie zostają 

ochrzczeni KATECHUMENI. 

Wszyscy odnawiamy  

przyrzeczenia chrzcielne.   

Wielka Sobota. 

Liturgia Wigilii Paschalnej 



Ofiara eucharystyczna bierze 

swój początek z Paschy 

Chrystusa i daje nam udział  

w życiu Zmartwychwstałego. 

Wielka Sobota. 

Liturgia Wigilii Paschalnej 



Na zakończenie liturgii 

 Wigilii Paschalnej 

idziemy w uroczystej 

procesji rezurekcyjnej. 

Jest ona symbolicznym 

ogłoszeniem światu radości 

płynącej ze 

Zmartwychwstania 

Chrystusa.  

Wielka Sobota. 

Liturgia Wigilii Paschalnej 



W wielu parafiach procesje rezurekcyjne odbywają się  

w Niedzielę Zmartwychwstania Pańskiego o bardzo wczesnej 

porze. W czasie procesji niesiona jest figura zmartwychwstałego 

Pana Jezusa. 

Wielkanoc 



Chrystus zmartwychwstał – prawdziwie zmartwychwstał! 

Wielkanoc 



„Wesoły nam dzień dziś nastał, 

którego z nas każdy żądał: 

tego dnia Chrystus 

zmartwychwstał. 

Alleluja! Alleluja!” 
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